
 

Nr. 443 din data de 19.11.2021 

 

Către, 

                          CONSILIUL JUDEŢEAN JUDEŢEAN CONSTANŢA 
                                D-lui Preşedinte Mihai Lupu 
Spre ştiinţă  
                                D-nei director general Emilia-Georgeta Ţuţui 
                                   Direcţia Generală Economico-Financiară 
 

Subscrisa SC ARIMEX COMEXIM 2000 SRL, cu sediul în Bucureşti, str. Discului, nr. 

12A, Sector 3 Bucureşti, cod unic de înregistrare RO 5464370, telefon 021/344.72.38, fax: 

0241660580, e-mail arimexcom2000@yahoo.com, reprezentată legal prin Administrator - 

Drăghici Vergil, supunem atenţiei dumneavoastră următoarele: 

Societatea noastră de mai bine de 25 ani, prepară şi livrează hrana pentru pacienţii internaţi 
în spitale. Din anul 2007, preparăm, livrăm şi servim masa şi pacienţilor internaţi în spitalele din 
Constanţa şi anume SPITALUL CLINIC JUDEŢEAN DE URGENŢĂ ,,SFÂNTUL APOSTOL 
ANDREI” , SPITALUL CLINIC DE BOLI  INFECŢIOASE, precum şi SPITALULUI CFR.  

Implicaţi fiind în această activitate, am fost nevoiţi ca în repetate rânduri, în scop 
constructiv, să semnalăm atât Miniştrilor Sănătăţii cât şi Prim miniştrilor României, faptul ca 
valoarea alocaţiilor de hrana a pacienţilor internaţi precum şi a persoanelor instituţionalizate, 
stabilite prin Hotărâri de Guvern trebuiesc trebuiesc periodic indexate, actualizate proporţional 
cu rata inflaţiei, cu majorarea preţurilor la utilităţi, la carburanţi, cu evoluţia peturilor la alimentele 
de bază,  cu creşterea indicelui de consum la produsele alimentare.  

Încă din anul 2016, absolut toţi miniştrii, domnii Eugen Nicolaescu, Ion Bazac, Adriean 
Videanu, Cseke Attila, Ritli Ladislau, Vasile Cepoi, Victor Ponta, Raed  Arafat, Eugen 
Nicolaescu, dl. Patriciu Achimaş-Cadariu, au fost sesizaţi în legătură cu indexările valorilor 
alocaţiilor de hrtana a pacienţilor internai în spitale. 

În anul 2016, am înaintat o petiţie atât Ministerului Sănătăţii Patriciu Achimaş-Cadariu,  
Ministerului de Finanţe d-nei Anca Dana Dragu cât şi Primului Ministru dl. Dacian Ciolos, prin 
care am arătat ca legislaţia era discriminatorie, apreciand ca este incorect ca statul, să aloce o 
alocaţie de hrana diferită pentru bolnavi cu aceleaşi afecţiuni (regimuri), să aloce o alocaţie mai 
mare unui deţinut decât unui bolnav, ca este inuman să cheltuie lunar mai mult cu un câine 
comunitar decât cu un pacient şi în concluzie, într-un final, Guvernul a emis Hotărârea nr. 
665/2016 privind nivelul alocaţiilor de hrana  pentru consumurile colective din unităţile sanitare 
publice şi creşe.  

Apoi, am trimis adrese către domnul ministru Vlad Voiculescu, Florian Dorel Bodog dar 
şi doamnei ministru Sorina Pintea. Nu au luat nicio măsură. 

La fel şi în ianuarie 2021, am transmis o nouă scrisoare către dl. Ministru al sănătăţii, 
Vlad Voiculescu căruia nu-i venea a crede ca, un copil sau un bolnav adult internat în spital, are 
stabilită o alocaţie de hrana în sumă de 10 lei cu TVA, pentru trei mese/zi şi chiar şi suplimente 
între mese. 

Urmare, Ministerul Sănătății prin dl. Ministru Vlad Voiculescu, la data de 07 aprilie 2021, 
anunţa public ca Guvernul "va face câteva schimbări de bun simț", în sensul ca Nivelul minim 
al alocației de hrană pentru un pacient internat într-un spital din România va fi de 16 lei pe zi, în 
timp ce plafonul maximal va fi eliminat. Acest anunţ a fost postat pe site-ul Ministerului Sănătății, 
drept comunicat de presă. 

 



 
 
În data de 04 mai 2021,  am revenit asupra acestui subiect şi printr-o nouă scrisoare 

deschisă, ne-am adresat CABINETULUI PRIMULUI MINISTRU, respectiv d-lui Prim-ministru  
FLORIN-VASILE CÎȚU dar şi noului ministrului al sănătăţii de atunci, d-nei Ioana Mihăilă, 
atrăgând atenţia asupra faptului ca nivelul alocaţiilor de hrana trebuie urgent ajustat, întrucât 
preţurile alimentelor au iregistrat creşteri majore, iar valorile alocaţiilor de hrana nu au mai fost 
actualizate din anul 2016.  

În consecinţă, începând cu mai 2021, la presiunea presei, alocaţia unui pacient adult 
internat a fost să spunem ,,indexată” prin Hotărârea Guvernului nr. 470/2021, de la valoarea de 
10 lei la 11,00 lei cu TVA. 

 Evident ca modificarea survenită, prin Hotărârea Guvernului nr. 470/2021, nu reprezintă 
promisiunile făcute şi nu este un act reparator.  

Acestea sunt schimbările de bun simţ, anunţate? Acum după aceaste ,,modificări” un 
bolnav adult are o alocaţie de hrana de 11,00 lei, un însoţitor al unui copil sau al altui bolnav 
7,70 lei, un copil 0-3 ani 11,00 lei, un copil 3-16 ani 13,2 lei şi exemplele pot continua. 
           În Nota de fundamentare  întocmită la Hotărârea Guvernului nr. 470/2021, s-a avut în 
vedere, indicele prețurilor de consum la mărfuri alimentare în perioada 2018-2020, şi nu în 
perioada 2016-2020 când a fost modificată ultima data valoarea alocaţiilor de hrana.  
 Dacă este să facem o comparaţie, cu valoarea unui tichet de masă  acordat unui salariat 
în  prezent, conform Ordinului Ministerului Muncii nr. 902/2021, observăm ca tichetul de masa, 
este de 20,01 lei,  această sumă fiind alocată pentru a se cumpăra o masă de prânz,  
Adică, pentru o masa de prânz, Guvernul a considerat ca este suficientă sumă de 20,01 lei, în 
timp ce pentru un pacient internat a considerat ca sunt suficienţi 7,70 lei sau 11,00 lei, pentru 
toate cele  trei mese/zi. Ciudat raţionament ! 

Conform tratatelor de dietetică, pacienţii internaţi trebuie să primească zilnic, între trei şi 
cinci mese  (mic dejun, supliment, prânz, supliment şi cină ) şi în funcţie de afecţiune, trebuie 
să se li se asigure între 2000-3500 de calorii. 

Într-un spital obişnuit, majoritatea pacienţilor beneficiază de regimul comun, regim care 
are o alocaţie de 11,00 lei/zi cu TVA. 

Acum, cele mai grave probleme cu care ne confruntăm, sunt scumpirea preţurilor pentru 
alimentele de bază, preţuri care care în ultimele trei luni, s-au majorat în două etape, unele au 
crescut cu 25-40%, altele s-au dublat,  la fel şi preţul utilităţilor, preţurile combustibililor care s-
au majorat substanţial.   

 Numai o pâine (cât primeşte un pacient zilnic), costă 2 lei; dacă are nevoie de o pâine 
fără gluten aceea costă 9,00 lei. 

În ceea ce priveşte ajustarea, indexarea alocaţiei de hrana a bolnavilor este nu numai un 
act reparator de decentă, ci o reală necesitate care influenţează direct actul medical, iar grijă 
pentru pacienţi, semeni ai noştri, aflaţi în suferinţă, ar trebui tratată cu prioritate.  

Mai mult, trebuie avut în vedere ca bolnavii infectaţi cu virusul Covid 19, sunt consideraţi 

,,alţi bolnavi adulţi”, a căror alocaţie de hrana este de de acum 11 lei/zi inclusiv TVA, valoare ce 
nu poate acoperi un regim alimentar hiper caloric şi hiper proteic, aşa cum necesită acest regim. 

Apreciem ca este oportună o altă abordare a modului în care să fie modificate valorile 
alocaţiilor de hrana, ca se impune o nouă iniţiativă a Ministerului Sănătăţii de indexare a 
alocaţiilor de hrana,( corespunzător situaţiei pieţei şi ratei inflaţiei pentru  perioada 2016-2021) 
susţinută de Ministrul Finanţelor Publice.  

Unele spitale care tratează aceşti bolnavi au sprijin de la autorităţile locale, altele nu.  
Hotărârea de Guvern 851/2021, modificată prin Hotărârea Guvernului nr. 470/2021,  

prevede în mod expres, posibilitatea ca autoritățile publice locale care au în administrarea unități 
medicale, pot suporta, din bugetul propriu, majorări ale normei de hrană. 

De exemplu, din luna aprilie 2018 şi până în prezent, printr-o Hotărâre a Consilului Local, 
spitalele aflate în Administrarea Municipiului București, pentru bolnavii internați în aceste spitale 
primesc o alocaţie de hrana cu 50% față de valorile prevăzute în HG 665/2016. Consilierii 
generali au votat, în unanimitate, proiectul de hotărâre prin care norma de hrana pentru bolnavii 
internaţi în spitalele administrate de ASSMB să fie majorată cu 50%, încredinţaţi fiind de 
necesitatea acestei măsuri.  

Şi la Constanţa, de exemplu, pacienţii suspecţi sau confirmaţi a fi contaminaţi  cu virusul 
Covid 19, internaţi la Spitalul Clinic de Boli Infecţioase, beneficiază de o suplimentare de 6,00 



 
 

lei, suportată de Consiliului Local al Municipiului Constanţa. Astfel pentru aceşti pacienţi, 
valoarea alocaţii de hrana este 17,00 lei, fiind compusă din 11,00 lei conform HG 470/2021 şi 
6,00 lei suplimentare de la Consiliul Local Constanţa. Considerăm ca se procedează în mod 
discriminator, atâta vreme cât un pacient internat într-un spital beneficiază de o alocaţie de 
hrana mai mare decât a altui bolnav, internat în alt spital, pentru o boală similară.  

În consecinţă, binecunoscand implicaţia dumneavoastră în bunul mers al activităţii 
Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă ,,Sfântul Apostol Andrei”, sperăm ca împreună cu echipa 
de consilieri, să analizaţi cu atenţia cuvenită şi cu obiectivitate cele semnalate şi în înţelepciunea 
şi experienţa ce va caracterizează, să găsiţi soluţiile necesare, pentru suportarea de către 
Cosiliul Judeţean, a unei suplimentări la valorile alocaţilor de hrana, cu o cotă care să 
compenseze majorările preţurilor la alimente şi utilităţi, cel puţin până la remedierea de către 

Guvern a acestei situaţii. 
În ceea ce ne priveşte, va asigurăm de preocuparea noastră permanentă de a oferi 

pacienţilor produse şi servicii de cea mai bună calitate, fiind încredinţaţi ca împreună, vom trece 
cu bine peste toate aceste grele încercări. 

 
Va mulţumim ! 

 
Primiţi va rog, Domnule Preşedinte, asigurarea profundului nostru respect. 

 
Rugător pentru sănătatea şi succesul dumneavoastră, 
                                                                                                                         Drăghici Vergil    
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        D-sale, Domnului Presedinte al Consiliului Judetean Constanta 

 


